
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★生活★ 

身だしなみ・衛生管

理・持ち物管理・整理

整頓。時間・スケジュ

ール管理・家庭での手

伝い等 

★コミュケーション 2★ 

 あそび・活動を通して助け合い、ゆず

り合い、協調性をやしなっていく。 

★情緒・自己★ 

感情のコントロール・情緒の安定・信頼関係

の構築・自尊感情を高める ・自己理解力 

（ソーシャルスキルトレーニングの様子） 

 

 

★学習体制★ 

・学習意欲を身に着けていく支援。 

・宿題等でわからない事のアドバイス。 

 

★コミュニケーション 1★ 

あいさつ・ありがとう・おねがいします等、 

明るく元気に表現できるスキルを身につ

けていく。 
    

社会生活での集団行動や対人

関係において、上手くとのコミ

ュニケーションが取れず、つま

づいてしまう子供達が増えて

います。 

ちゅららでは、そんな子ども

達、一人ひとりの特性をふまえ

ながらソーシャルスキルトレ

ーニングを取り入れ支援を行

い、社会生活の中でコミュニケ

ーションの取り方や療育活動

を通して、適切な態度、行動、

人との上手なかかわり方を身

につけ、社会生活をスムーズに

送ることが出来るよう支援し

ていきます。 

 

 


